
    
 

 הנעה
 במהלכים משותפים

 
 
 

 ?משפט נחמד
 

                 ​ 
 



 ...תזכורת



?על מה נדבר  

 הגדרות -העבודה הנעה בעולם 1.
 הנעה במהלכים משותפים2.
 מסגרת חשיבה –תיאוריות מוטיבציה 3.
 על ציר הזמן -עולם העבודה והנעה , סוגיות בניהול4.



motion      =תנועה 
 

מסוימת  בצורה ( לנוע)לאדם להגיב דבר שגורם   
 בעולם העבודה

 
החשיבה והרגש   –כאחד ורגשי  קוגנטיביהמוטיבציה היא תהליך 

ומגייסים את הכוחות , במשותף מתווים את מסלול הרצון האישי שלנו
 .במסגרת העבודהליישם את הרצון לעשיה 

 מודעוחלקו בלתי , מהמוטיבציה הוא מודעחלק 
 

  –מוטיבציה 
 ...הגדרות רבות לה
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רתימה 
 גלויה

רתימה 
 סמויה

רתימת  
 יחידים

רתימה 
 קבוצה

טווח  
 מיידי

טווח  
 ארוך

משימות  
 פשוטות 

משימות  
 מורכבות

רתימת  
 אנשים

רתימת  
 שרשרת

רתימה 
 צוותים

טווח  
 בינוני

מתוקף 
סמכות  
 מקצועית

ללא  
 סמכות

מתוקף 
סמכות  
 היררכית



 מגוון תיאוריות 



 מקורות הנעה

הנעה  
 חיצונית

הנעה  
 פנימית



הנעה 

 פנימית

 מקורות הנעה

הנעה 

 חיצונית

+
 

 
: האתגר  

 התאמת הרכב מוטיבציוני



:מקורות  
2014דניאל פינק / מוטיבציה   
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   0.1מוטיבציה 

 דחפים והישרדות
 

 0.2מוטיבציה 

 תגמולים

    0.3מוטיבציה 

מומחיות  , אוטונומיה
 ותכלית
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 לקריאה נוספת

,        מטרותולהשיג , לחזק את הרצון  –מוטיבציה •
  .פסיכולוגית חינוכית מומחית, מאת חלי ברק שטיין

 
/  האמת המפתיעה על מה שמניע אותנו –מוטיבציה •

 2014. פינק' דניאל ה
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 מוטיבציה
 במהלכים משותפים

 
 !תודה

 liat@sheatufim.org.il , ליאת גוברין
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